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สรุปรายงานการประชุมขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 

อ าเภอชาติตระการ  จังหวัดพิษณุโลก 
วันที ่ ๒๓  ธันวาคม  ๒๕๖๘  

 ณ ห้องประชุมร่มเกล้า โรงพยาบาลชาติตระการ  จังหวัดพิษณุโลก  
---------------------------------------------------------------------------- 

ผู้เข้าร่วมประชุม  
1. นางสาวดารา เอ่ียมส่งเสริม นายอ าเภอชาติตระการ 
2. น.ส.จิตาริภรณ ์ รุ่งฉาย  สาธารณสุขอ าเภอชาติตระการ 
3. นายคมน์พิสิฐ สารบุญมา  ปลัดอ าเภอชาติตระการ 
4. ร.ต.อ.ปณัย รุ่งแสงยศ  ผบ.มว.มชส.ร้อย ตชด.๓๑๕ 
5. นายธนภัทร บุญอาจ  นวก.สาธารณสุขช านาญการ 
6. ว่าที่ ร.ต.ทนงศักดิ์ ตัณฑวนิช รก.หัวหน้า ปภ.สาขานครไทย 
7. นายสว่าง  ขัดทะมาน ก านัน ต.ท่าสะแก 
8. ร.ต.อ.สมบูรณ์ จันทร์ถนอม ประธานชมรมผู้สูงอายุ อ.ชาติตระการ 
9. นายค าเผ่า ยศปัญญา ผู้แทนประกอบการค้า 
10. พ.ต.ท.ศุภมิตร  ตุ่นนิ่ม  สวป.สภ.ชาติตระการ 
11. นายชญาภิวัฒน์ บุญธรรม พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
12. น.ส.สุกานดา ไกรบุตร  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
13. น.ส.สิริมา วังป่า  ผู้จัดการโปรแกรม มูลนิธิศุภนิมิต 
14. น.ส.ปฏิญญา ปงหาญ  พัฒนาการอ าเภอชาติตระการ 
15. นางล่าม  สิงห์รักษ์ ตัวแทน ประธานกลุ่มสตรี อ.ชาติตระการ 
16. นายสยมพล   อุบลบัณฑิต ผช.เจ้าพนักงานธุรการ  
17. น.ส.ธณัฏฏา   ค าผงแดง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนฯ 
18. น.ส.ขจีวรรณ สุขทอง  นายสัตวแพทย์ปฏิบัติการ 
19. นายณัฐพงษ์ ฟองจางวาง นวก.สาธารณสุขช านาญการ 
20. นายภราดร แป้นเจริญ นวก.สาธารณสุขช านาญการ 
21. นายแสวง พิมพิลา  จพ.สาธารณสุขช านาญงาน 
22. นายเฉลิมพันธ์ ยศปัญญา รองนายกเทศมนตรีต าบลป่าแดง 
23. นางกติิวิภา เครือวงค์ จพ.สาธารณสุขอาวุโส 
24. นายพงศกร สิงห์รักษ์ ขสป.ภูเมี่ยงและภูทอง 
25. น.ส.ดุษฎีพร แสนค าฟู จพ.สาธารณสุขช านาญงาน 
26. นายสุรชาติ  สีต่างค า  ผอ.สกร.ระดับอ าเภอชาติตระการ 
27. น.ส.วิมลมาลย์ สุดแสง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 
28. นายนพดล สีอ่อน  เกษตรอ าเภอชาติตระการ 
29. น.ส.สภุาวด ี เทพราชา ผอ.รพ.สต.บ้านใหม่ไทยเจริญ 
30. นายอนุวัฒน์ ก าปนาท ผู้ช่วยช่างหมวดทางหลวงชาตติระการ 
31. น.ส.ช่อผกา ผลทิพย์  ผอ.รพ.สต.บ้านน้ าจวง 
32. น.ส.นิภาพร แสนแทน ผอ.รพ.สต.สวนเมี่ยง 
33. นางนัฏยาภรณ์  แก้วป้องปก นวก.สาธารณสุขช านาญการ 
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34. นายคมน์พิสิฐ  สารบุญมา ปลัดอ าเภอชาติตระการ 
35. นายสิทธิชัย พัดเถื่อน  นวก.สาธารณสุขช านาญการ 
36. น.ส.ภิญณภัทร มั่นหยวก สมาชิก อส. 
37. นายสุรชัย แสนทิรัตน์ นวก.สาธารณสุขปฏิบัติการ 
38. น.ส.วิยดา รอดพ่าย  จพง.ธุรการช านาญงาน 
39. นายศุภวิชญ์ เนตรแสงสี เจ้าหน้าที่พัสดุ 
40. นายปัณณวัฒน์ ตัณฑ์พะลัง นายแพทย์ช านาญการ 
41. นายประจักษ์ แจงทอง  นวก.สาธารณสุขช านาญการ 
42. นางอริสา ฟองจางวาง จนท.การเงินและบัญชี 
43. นายกิตติพงษ์ คชมาตย์ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
44. นายธนวัฒน ์ โกธรรม  นวก.สาธารณสุขปฏิบัติการ 
45. นายกิตติวัฒน์ เหล่าสุวรรณ์ นวก.สาธารณสุข 

เริ่มประชุมเวลา ๐๙.๐๐ น.   ประธานกล่าวเปิดประชุม  
    โดยนางสาวดารา  เอ่ียมส่งเสริม นายอ าเภอชาติตระการ ประธานที่ประชุมได้กล่าวเปิดการประชุม และ   

น.ส.จิตาริภรณ์  รุ่งฉาย  สาธารณสุขอ าเภอชาติตระการ กล่าวรายงานการประชุม พร้อมทั้งท่านนายอ าเภอแนะน าตนเอง 
และให้คณะกรรมการฯ พชอ. แนะน าชื่อ/ต าแหน่ง ของตนเอง ตลอดจนแจ้งเรื่องต่าง ๆ ตามวาระการประชุม ดังนี้ 
ระเบียบวาระท่ี  ๑  เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 

   ๑.๑ ตามค าสั่งอ าเภอชาติตระการ ที่ ๔๓๘ /๒๕๖๘  ลงวนัที่ ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๘ เรื่อง แต่งตั้ง
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเกอ(พชอ.) อ าเภอชาติตระการ  
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   ๑.๒ ตามค าสั่งอ าเภอชาติตระการ ที่ ๔๓๙ /๒๕๖๘  ลงวนัที่ ๑๗ ธันวาคม  ๒๕๖๘ เรือ่ง แต่งตั้ง
คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเกอ(พชอ.) อ าเภอชาติตระการ จ านวน ๕ คณะ 
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- มติที่ประชุม  รับทราบ  
 

ระเบียบวาระท่ี  2  เรื่องการรับรองรายงานการประชุม  
  - ไม่มี 

- มติที่ประชุม  รับทราบ  
 



10 
ระเบียบวาระท่ี  ๓  เรื่องเสนอให้ที่ประชุมทราบ 
 ๓.๑  สรุปประเด็นปัญหาส าคัญท่ีพบในการขับเคลื่อนการด าเนินงานแก้ไขปัญหา การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ ประจ าปี พ.ศ. ๒๕๖๘ และ กิจกรรมส าคัญท่ีจะพัฒนาแก้ไขปัญหา ในปี พ.ศ. ๒๕๖๙ ได้แก่ 

     ๑) ประเด็น ที่ ๑ การป้องกันและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุทางถนน  
         1.1) สภ.ชาติตระการ อบถ มีผู้เสียชีวิต ต.ค.-ธ.ค. -ต ารวจ 

Link_qr code 1.1 
         1.2) สไลด์น าเสนอ RTI-พชอ. -ผช.นิกรณ์ 

 Link_qr code 1.๒ 
 นายอ าเภอ ข้อเสนอแนะ - ปัญหา การเสียชีวิตบนท้องถนน เพ่ิม เวลาเกิดเหตุ 

     ๒) ประเด็น ที่ ๒ การแก้ไขปัญหาด้านขยะและสิ่งแวดล้อม 
         2.1) การจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมอ าเภอชาติตระการ – อบต.ท่าสะแก 

 Link_qr code ๒.๑ 
         2.2) Green and Blue Illustrative Environmental Awareness Presentation - สสอ.ชาติตระการ 

 Link_qr code ๒.๒ 
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 ที่ประชุม ข้อเสนอแนะ 
ปัญหา  บริเวณแก่งหาดอ้อย ม. 1 ,2 บ้านขอนสองสลึง มีจ านวนขยะมาก และส่งกลิ่นเหม็น มี 

การปักป้ายให้รางวัลน าจับ ติดป้ายห้ามท้ิงขยะ เรื่องแจ้งประเด็นแก้ไขปัญหา อปท. เชิญประชุมแก้ไขปัญหา
ต่อไป (อบต.ท่าสะแก) ขยะ ที่ไปทิ้ง ในเขตท่าสะแก มีลักษณะคล้ายมาจาก ตลาดนัด     

เขตเทศบาล มีการจัดเก็บขยะที่ครบถ้วน ไม่มีปัญหาเรื่องขยะในท้องที่ 
การจัดการขยะติดเชื้อ ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอชาติตระการ มีการจัดเก็บมูลฝอยติดเชื้อทั้ง 4 

แห่ง 8 แห่งน ามูลฝอยติดเชื้อมาฝากก าจัดที่โรงพยาบาลชาติตระการ เพ่ือฝากก าจัดที่บริษัทเอกชน  ได้ครบถ้วน 
นายอ าเภอ - เสนอให้มีการการดูแลขยะ ของตลาดนัด ในเขตเทศบาล 

     ๓) ประเด็น ที่ ๓ การดูแลกลุ่มเปราะบาง  
         3.1) งานผู้สูงอายุและผู้พิการ ปี 2569 - สสอ.ชาติตระการ 

 Link_qr code ๓.๑ 
         3.2) ข้อมูล ศจพ.อ – ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอชาติตระการ 

 Link_qr code ๓.๒ 
         3.3) งานน าเสนอมูลนิธิศุภนิมิตฯ – มูลนิธิศุภนิมิตฯ 

Link_qr code ๓.๓ 
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         3.4) พชอ-ผู้ป่วยในพระราชานุเคราะห์  - ผช.นิกรณ์ เมาพัด 

Link_qr code ๓.๔ 
 ที่ประชุม ข้อเสนอแนะ 

1. ผู้สูงอายุ มีการน าเก้าอ้ีสุข ไปให้กับผู้ป่วย 
2. ผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง LTC มีการจัดสรรงบ ของแต่ละต าบล ทุกๆปี มีจ านวน CG 42 คน ปฏิบัติงานจริง 21 คน 

ปัญหาอุปสรรค 
- ขาดอุปกรณ์ ของผู้ป่วย 
- เรื่องเจ้าหน้าที่เปลี่ยนหรือย้าย ท าให้การส่งต่องานไม่ครบถ้วน 
- CG มีจ านวนน้อย 
3. การขจัดความยากจนและพัฒนาคนทุกช่วงวัย (พัฒนาการอ าเภอ) 
- มีการส่งเสริมอาชีพ ท าพริกแกง ให้กับประชาชนได้มีกิจกรรมเสริมอาชีพ  
- กิจกรรมเคียงคู่เกื้อกูล คนสองแคว นโยบายผู้ว่าราชการจังหวัดพิษณุโลกทั้งหมด 81 ครัวเรือน ด าเนินการ

ครบทุกครัวเรือน 
- ครัวเรือน TPMAP ตกเกณฑ์ ทั้งหมด 14 ครัวเรือน  
4. มูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย 
มีจ านวนทั้งหมด 856 คน ช่วยเหลือกลุ่มเปราะบาง ได้แก่ เด็กยากจน เด็กก าพร้า เด็กพิการ และเด็กที่ขาดการ
เลี้ยงดูจากพ่อแม่และผู้ปกครอง มีการส่งเสริมอาชีพให้กับผู้ปกครอง เช่น เพราะเห็ด เลี้ยงปลา เรื่องผ้าห่มกัน
หนาวในช่วงฤดูหนาว  
     ปัญหาอุปสรรค 
- ข้อจ ากัดด้านงบประมาณ 
- ปัญหาครอบครัวที่ซับซ้อน 
- ปัญหาครอบครัวที่เปราะบาง ไม่ครอบคลุม 
- ความต่อเนื่องการติดตามเด็ก และช่วยเหลือ 

** มูลนิธิศุภนิมิต สาขาชาติตระการ มีก าหนดจัดพิธีปิดโครงการฯ  ในวันที่ 16 กรกฏาคม 2568 ส าหรับ
การด าเนินกิจกรรมของหน่วยงาน ด าเนินงานถึง 30 กันยายน 2568 ** 

5.  การด าเนินงานในพระบรมราชานุเคราะห์ อ าเภอชาติตระการ 
     ดูแลทั้งหมด 26 ราย  ได้รับการดูแลอย่างต่อเนื่อง 
นายอ าเภอแจ้ง : เชิงรุกในกลุ่มผู้ป่าวยในพระบรมราชานุเคราะห์ อ าเภอชาติตระการ 
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     ๔) ประเด็น ที่ ๔ การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
         4.1) งานปราบปรามยาเสพติด - สภ.ชาติตระการ 

Link_qr code  ๔.๑ 
         4.2) น าเสนอ พชอ.บ าบัดฟ้ืนฟูยาเสพติด -รพ.ชาติตระการ 

Link_qr code ๔.๒ 
 ที่ประชุม ข้อเสนอแนะ 

1. สภ.ชาติตระการ มีการเชิงรุกในพ้ืนที่ และร่วมกับหน่วยงานต่างๆแบบภาคีเครือข่าย คัดเลือกหมู่บ้าน ต่อต้าน
ยาเสพติด การตั้งจุดตรวจสกัดบริเวณเขตรับผิดชอบอ าเภอชาติตระการ 

2. โรงพยาบาลชาติตระการ การบบ าบัดฟ้ืนฟูด้านยาเสพติด สารเสพติดมีผู้ใช้ยาในช่วงอายุน้อยลง 
 ต าบลสวนเมี่ยง มีผู้ป่วยเพิ่มมากขึ้น ได้จัดตั้งบ าบัดฟื้นฟู มินิธัญลักษ์  มีการตรวจคัดกรองเชิงรุกยาเสพติด 

หน่วยงานรัฐ กิจกรรมชุมชนล้อมรักษ์ จัดขึ้นทุกปี กิจกรรมกองทุนแม่ของแผ่นดิน (สมเด็จพระพันปีหลวง) ด าเนินการ
เรียบร้อยแล้ว กิจกรรม TO BE NUMBER ONE ได้รับการสนับสนุนจากศุภนิมิตจัดกิจกรรมให้กับนักเรียน มีการซ้อมแผน
เผชิญเหตุผู้ป่วยที่ใช้ความรุนแรง SMIV มี ทั้งหมด 14 ราย 

ปัญหาอุปสรรค 
- การเข้าถึงยาเสพติดได้ง่ายยิ่งขึ้น 
แนวทาง  
- แผนเสริมสร้างการป้องกันแบบเชิงรุก 
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     ๕) ประเด็น ที่ ๕ การป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง(NCDs) 
         5.1) สรุป พชอ. โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) - สสอ.ชาติตระการ  

Link_qr code ๕.๑ 
 ที่ประชุม ข้อเสนอแนะ 

มีการคัดกรองผู้ป่วยในพื้นท่ี มีทั้งหมด  มีการจัดโครงการเรื่องการนับคารบ์ การออกก าลังกาย มีการ
จัดตั้ง NCDs Remission Clinic 
ปัญหาอุปสรรค 
- คัดกรองล่าช้า การบันทึกข้อมูลไม่ครอบคลุม 
แนวทาง  
- ประชุมชี้แจ้ง ติดตามตัวชี้วัด 

**เพ่ิม จ านวนกลุ่มเป้าหมาย ผู้ป่วย NCDs ที่ได้เข้าปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และเชิงรุกมากขึ้น เน้นผล
การด าเนินงานเป็นหลัก** 
ประธานชมรมผู้สูงอายุ  - การจัดซื้อผ้าอ้อม สามารถประสาน อบต.เพ่ือเขียนโครงการฟ้ืนฟูสุขภาพขอแพมเพิส    
                               ไปยัง อบจ. 
นายอ าเภอแจ้ง - สสอ.ท าหนังสือ ท าโครงการไปยังอบจ.เพ่ือของแพมเพิสให้กับผู้ป่วย 

 
    ๓.๒  แนวทางในการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอชาติตระการ ประจ าปี ๒๕๖๙ 
         - จัดท าแนวทางการด าเนินงาน/แผนปฏิบัติการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ในแต่ละประเด็น 
         - การก าหนดตัวชี้วัด ในแต่ละประเด็นที่เป็นผลลัพธ์ของการด าเนินงาน    

 

 
- มติที่ประชุม  ทุกคนรับทราบ และยกมือโหวต การด าเนินงานในปี ๒๕๖๙ มีทั้งหมด ๕ ประเด็น   
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ระเบียบวาระท่ี  ๔  เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา 
๔.๑. น าเสนอแนวทาง/แผนปฏิบัติการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ให้ที่ประชุมทราบ 
 
- มติที่ประชุม  รับทราบ  
 

ระเบียบวาระท่ี  5  เรื่องอ่ืน ๆ.......................................................………………………………………………….. 
๕.๑  

 
- มติที่ประชุม  รับทราบ  

 
QR_Code กลุ่ม พชอ.ชาติตระการ 

 
 
ปิดประชุมเวลา ๑๒.๓5 น 
 
 

                            ลงชื่อ      ศันศนีย ์ แทนงิ้ว     ผูจ้ดบันทึกรายงานการประชุม 
      (น.ส.ศันศนีย์  แทนงิ้ว) 

นักวิชาการสาธารณสุข 
 

                           ลงชื่อ     ประจักษ์  แจงทอง     ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
      (นายประจักษ์  แจงทอง) 
นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

    ผู้ช่วยเลขานุการและคณะกรรมการ พชอ.ชาติตระการ 
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ภาพประกอบการประชุมขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ(พชอ.)  

อ าเภอชาติตระการ  จังหวัดพิษณุโลก  
วันที่ ๒๓ ธันวาคม  ๒๕๖๘  

 ณ ห้องประชุมร่มเกล้า โรงพยาบาลชาติตระการ  จังหวัดพิษณุโลก  
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